
【令和 5 年度（2023 年度）活動報告】 

【定期活動】 

 ふうせんバレー、卓球バレー、ボッチャ体験会（灘小体育館：USC 神戸） 

4/15～2/17（24 回延 460 名参加） 

 卓球バレー、ボッチャ体験会（灘地域福祉センターほか：春日子ども会ほか地域住民） 

4/8～3/2（7 回延 99 名参加） 

 ふうせんバレー体験会（三宮：市民福祉スポーツセンターほか） 

4/9～1/7（4 回延 89 名参加） 

 第 1 回卓球バレー交流大会＆第 16 回ふうせんバレーボール大会（名谷小体育館） 

1/28、100 名参加 

 パラレゾ for community（第 1 回）パラリンピック金メダリスト・永尾さん講演 

7/1（土）42 名参加 

【県市協会事業への運営協力】 

 2024 世界パラ陸上関連イベント『パラレゾ for commumity』講師；永尾由美さん 

7/1 灘小学校体育館、42 名参加 

 障害者バレーボールミーティング（ふうせんバレー、ローリングバレー、シッティングバレー、卓球バレー、デンソー

テンバレーボール教室）（玉津）9/23、約 70 名 

 わくわくスクール（灘小 5・6 年生）ふうせんバレー＆ボッチャ 9/30、約 30 名 

 灘せせらぎ子どもまつり（フライングディスク）10/14 灘小生徒他、約 380 名 

 パラスポーツ王国 HYOGO/KOBE（しあわせの村）ふうせんバレー他 19 競技 11/3、ふうせんバレーボール 

205 名参加 

【神戸地域委員会自主企画の活動】 

 日本パラスポーツ協会委託事業「地域と連携したユニバーサルスポーツの周知・理解・啓発」 

神戸市内 7 会場で実施、9/16～12/17（7 回延 298 名) 

 『美野丘小講堂』（灘区）ユニバーサルスポーツ体験会 9/16、32 名 

みのおかクラブ、篠原まちづくりの協議会、青少協長峰中支部、USC 神戸が協力 

 『神戸祇園小体育館』（兵庫区）ユニバーサルスポーツ体験会 9/18、44 名 

KOBE GION CLUB、神戸祇園小、USC 神戸が協力 

 『名谷地域福祉センター』（垂水区）ユニバーサルスポーツ体験会 10/25、54 名 

名谷ふれあいのまちづくり協議会、USC 神戸が協力 

 『神戸市立西体育館』（西区）ユニバーサルスポーツ体験会 11/11、61 名 

西区総合型地域スポーツクラブ連絡協議会、USC 神戸が協力 

 『東舞子小体育館』（垂水区）ユニバーサルスポーツ体験会 11/23、22 名 

東舞子スポーツクラブ、USC 神戸が協力 

 『藤原台小体育館』（北区）ユニバーサルスポーツ体験会 12/3、43 名 

藤原台フレンドリークラブ、青少協藤原台支部、USC 神戸が協力 

 『北須磨小学校講堂』（須磨区 1）ユニバーサルスポーツ体験会 12/17、42 名 

北須磨スポーツクラブ、USC 神戸が協力  



 障害者スポーツフェスティバル（聴覚障がい者 6 名と一緒にユニバーサルスポーツ体験 交流会） 

1/12、神戸市民福祉スポーツセンター 約 40 名参加 

【審判講習会、研修会、体験会、大会等参加、運営支援】 

 ボッチャ審判講習会（玉津・障害者スポーツ交流館）4/1、5 名参加 

 電動車椅子サッカー新規審判講習会（小野アクト体育館）4/2、1 名参加 

 卓球バレー審判講習会スキルアップ（玉津）6/18、7 名参加 

 電動車椅子サッカー兵庫県大会 8/6、3 名参加 

 卓球バレー体験交流大会＆ボッチャ体験会 4/16、約 30 名参加 4 チームで総当たり戦 

 第 8 回好きやねん！ふうせんバレーボール西日本大会（大阪・舞洲体育館）5/4、 

わかさま＆ひなさまＳ13 位、なる＆りかちゃんＳ9 位、ゲームメイカー賞受賞（古岡芳弘） 

 青少協原田中支部ボッチャ体験会 11/18（西灘小体育館）、50 名参加 

 2023 年度ふうせんバレーボール兵庫県大会 2/12(灘小学校体育館)13 時～16 時半、40 名参加 

 灘区老人クラブ連合会主催体験会 2/22（灘区文化センター体育館）、120 名参加 

 八幡老人クラブ主催体験会 3/15（六甲地域福祉センター）約 30 名参加 

 のじぎく杯卓球バレー大会 3/16（玉津）3 チーム参加 4 位、10 位、12 位 

 


