
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フライングディスク 

乗 馬 体 験 

(13：15～15：45)

   参加チーム募集中！！ 
１チーム６名ずつ、計１２名が卓球台を囲んで座ってプレーします。 

ラケットの代わりに、長方形の板を用い、ネットの下を金属球入りのピン

球を転がして打ち合います。 

 
スローイングビンゴ 

「障害のある人もない人も」 

「障害の種類が違っても」 

「障害の程度に関係なく」 

みんな一緒にスポーツを楽しもう！

主 催：兵庫県・(財)兵庫県障害者スポーツ協会

兵庫県立西播磨総合リハビリテーションセンター

後 援：龍野ライオンズクラブ 

協 力：兵庫県障害者スポーツ指導者協議会 

障害者スポーツネットひょうご 

兵庫県卓球バレー連盟 

会場：兵庫県立西播磨総合リハビリテーションセンター「ふれあいスポーツ交流館」

参加費無料 

事前申込み不要

ふれあいステージ 
 和太鼓演奏 

 など（予定）

 授産品販売コーナー
 やきそば屋台 
 うどん屋台 

ハイドロカルチャー

手作り体験 
ぷにゅぷにゅカラフルゼリ
ーと観葉植物とガラスび
んで、おしゃれなインテリ
ア小物をつくろう！ 

ほかにも 
いろいろあるよ！ 

サウンドテーブルテニス 

囲碁ボール 

 

111111
      ６６６   

(((日日日)))

111000:::000000   
～～～111666:::000000   

無料 先着 50 名

２０１１ 



 

 

子ども、大人、高齢者、障害のある人、誰でも参加できるユニバーサルなイベントです 

奮ってご参加ください！ 

◆ 体験プログラム 

 体育館Ａ面 体育館Ｂ面 屋 外 

午
前
の
部 

10:00 〈障害者スポーツ及びユニバーサルスポーツの体験〉 

 
１ 囲碁ボール 

２ 室内グラウンドゴルフ（フォールインワンゲーム） 

３ スローイングビンゴ 

４ フロアーボウリング 

５ サウンドテーブルテニス 

６ フライングディスク（ストラックアウト(予定)） 

 

 
 
 
 
◆11:00～14:00 

乗馬体験 

 

午
後
の
部 

13:00 

 

 

13:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:45 

 
 
 
＜スローイングビンゴ体験＞ 

６人で１チーム編成、大きな的に

小さな砂袋を投げて、ビンゴを狙

います。 

＜ふうせんバレー体験＞ 
６人で１チーム編成、ボールの代

わりにふうせんで行うバレーボ

ールです。 

＜スポーツ用具体験＞ 
・卓球自動練習機 
・プールタッチ板（視覚障害者用）

 

 
 
 
＜卓球バレー大会＞ 

６人で１チーム編成、転

がして行う卓球です。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
◆14:00～15:30 

ハンドサイクル体験

（予定） 

◆ 申込方法： 卓球バレー大会出場ご希望の方は、別紙申し込み用紙に記入の上、お申し

込み下さい。その他種目は申し込み不要です。 

◆ 申込締切： 平成 23 年 10 月 19 日（水）必着 

◆ お問い合せ：西播磨総合リハビリテーションセンターふれあいスポーツ交流館 

担当：川口  TEL 0791-58-1313   FAX 0791-58-132３ 

 
※ 温水プール、トレーニング室は通常どおりのご利用のため、有料となります。 
 

○兵庫県立西播磨総合リハビリテーションセンター「ふれあいスポーツ交流館」

たつの市新宮町光都 1-7-1(西播磨総合リハビリテーションセンター内)  

TEL(0791)58-1313   FAX(0791)58-1323 

JR 相生駅から神姫バス SPring-8 行き、西播磨総合リハセンター前下車(約 30 分)

播磨自動車道播磨新宮 IC から車で約 6 分 

ポニーの背中に 

乗ってみよう！龍野ライオンズクラブ 50 周年事業 

障害者スポーツ用品贈呈式 

体育館シューズ

ご持参ください。


