
                                      

 

 講話とパラ(ユニバーサル)     

      スポーツ体験 
 

 日時：７月１日(土)１４時～１５時３０分 

 場所：灘小学校体育館（東門より入る） 

 持ち物：上ばき、水筒、タオル 

 

 障がいの有無に関わらず、子どもから高齢者まで楽しくプレーできる 

「ユニバーサルスポーツ」をパラリンピアンの方のお話しを聞き、 

一緒に楽しみましょう ！！ 

 皆様のご参加をお待ちしています。 

（体験種目） 

 ・卓球バレー ・ふうせんバレーボール ・ボッチャ  

 

【講師紹介】 

永尾 由美 ：１９８８年ソウルパラリンピック陸上競技スラロームの金メダリスト。引退                                                         

      後は日本パラ陸上競技連盟の強化コーチとしてメダリストを輩出している。 

      現在では、講師やユニバーサルデザインコーディネーターとして全国の学校 

      や企業に向けて講演会を数多く行っている。 

 

         主催  神戸２０２４世界パラ陸上競技選手権大会組織委員会事務局 

         協力  灘せせらぎクラブ 

金メダリストが灘小体育館に！！ 

 


