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あかし

パラスポーツ・ユニバーサルスポーツ体験会 

（手話通訳支援あり） 

オープニング・開会式後体験会 15:30 まで 

受付開始 12:30  

主催：あかしパラスポネット 

協力：ひょうごパラスポーツ指導者協議会東播磨地域委員会/障害者スポーツネットひょうご/ 

(一社)明石サッカー協会/あかしユニバーサルフットボール連盟/サポーティングクラブたまつ/ 

兵庫県パラストリートダンス連盟/ミュージック ボックス/明石市スポーツ推進委員会/ 

ｳｵｰﾀｰｽﾀﾝﾄﾞ株式会社/兵庫県立明石高等学校ダンス部/THIRD PLACE 明石/ツナガリ Music Lab./ 

（フットサル場・スポーツデポさん北側） 

スミセイコミュニティスポーツ推進助成プログラムにより実施 

ミュージックボックス 

🄬体験 



 

 

 

 

 

 

14:20～14:45 

 

 

 

 

 

 

大蔵海岸多目的広場アクセス   

山陽電車大蔵谷駅徒歩 5 分       JR 朝霧駅徒歩 10 分  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協賛：あかし農業協同組合/ 株式会社 勝美住宅 

後援：明石市/明石市教育委員会/神戸新聞社/ 

明石市社会福祉協議会 /明石市身体障害者福祉協会 

 

 

★受付 12:30～オープニング・開会式後 15:30 まで 

時間内出入り自由に体験！何度でも体験してね💛 

 

★スポーツと音楽やダンスのコラボを楽しもう♬♬ 

 

★スポーツ体験ブース：障害あるなし、年齢、国籍問わず、みんなが楽しめ

る 「ほらっできるやん！」パラスポーツを楽しもう！ 

 

★パネルと用具展示：知る・見る・体験することで楽しさ UP! 

 

 

【

（

注 意

ちゅうい

事項

じこう

】

）

 

・当日
とうじつ

は傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

します。 

看護師
か ん ご し

が常 駐
じょうちゅう

し応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

は行
おこな

いますが、個人
こ じ ん

の責任
せきにん

においての行動
こうどう

をお願い
ね が

します。 

・マイボトル利用
り よ う

を推進
すいしん

しています。 

・事業中
じぎょうちゅう

の記録
き ろ く

写真
しゃしん

等
とう

は主催者側
しゅさいしゃがわ

が事業
じぎょう

報告
ほうこく

、SNS での情報
じょうほう

発信
はっしん

、パラスポーツの広報
こうほう

等
とう

に使用
し よ う

することに、ご承諾
しょうだく

ください。 

・万が一
まん  いち

、事故
じ こ

、盗難
とうなん

等
など

が発生
はっせい

しても、主催者側
しゅさいしゃがわ

は一切
いっさい

の責任
せきにん

を負
お

いません。 

・ごみは各自
か く じ

でお持ち帰り
 も か え

ください。 

【お問合
といあわ

せ】 

明石市
あ か し し

立
りつ

総合
そうごう

福祉
ふくし

センター新館
しんかん

（9時
じ

～17時
じ

） あかしパラスポネット事務局
じむきょく

   

TEL (078)927-1125   FAX (078)927-1126 

                                       

荒天
こ う て ん

により開催
か い さ い

できないとき、11月
が つ

21日
に ち

(土
ど

)に延期
え ん き

 

延期
え ん き

の時
と き

 あかしパラスポネット Facebook にて 午前
ご ぜ ん

１０時
  じ

に掲載
け い さ い

 

https：www.facebook.com/Akashi.paraSP  あかしパラスポネット facebook QR コード 

  

 

 

 

音声読み上げ

テキスト 

QR コード 

 

パラスポーツは楽しむことがだいじ♪ 

http://www.facebook.com/Akashi.paraSP

