
冊子テンプレート
A4 1P (210 mm×297 mm )

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲
●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ
●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★
「表示」＞「スライドマスター」画面より

色つきのガイド線を消してから変換してください

冊子のデータ製作について

・ページ数は表紙も含めた数になります

・データは1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます

※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください

・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください

水辺のユニバーサル
アクテビテイ2023

令和５年度（公財）日本パラスポーツ協会委託事業
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水辺のユニバーサルアクテビテイ

2023 ガイドブック

兵庫県におけるアウトドアの障がい者スポーツ活動環境は
少なく、その情報も僅少です。

その背景で自然環境（海・川・池辺）での活動企画を公民
団体が取組む現況を知り、情報の収集と障害当時者への情
報を提供することを目的に取り組みました。

この事業を通じ障害あるひとの活動環境範囲が広まりスポ
―ツへの選択肢が増え、関係者間の連携と好循環が生まれ
ることでしょう。

今回（公財）兵庫県障害者スポーツ協会は、既存のパラス
ポーツに傾注することなく、自然の海・川・池などで障害
ある方への支援する民間団体、県立施設、公的機関の有機
的な関係化が創生されはじめています。

はじめに
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事業の展開
水辺のユニバーサルアクテビティ活動調査
令和5年（公財）日本パラスポーツ協会委託事業

（地域におけるパラスポーツの振興）
実施主体：（公財）兵庫県障害者スポーツ協会

本調査は、兵庫県下における海・川・池などの水辺環境でユニバーサルな活
動（サップ、ヨット、カヌー、ビーチマット、多種レクリエーションプログラム）に取
組む団体へ事前アンケート調査し、現場でのインタビューに出向し情報収集し
ます。本事業を契機にさらなる障害児・者、高齢者などが楽しめる環境推進へ
の一助となるようご理解賛同いただきますようよろしくお願いいたします。

本事業の概要：
①仮称：「ひょうごの水辺のユニバーサルアクティビティガイド2023」を編集作成
②調査対象の地域や団体関係者を交えてフォーラム「ひょうごの水辺のユニバ
ーサルアクティビティ2023」の開催
＊予定12月3日（日）13：00～15：00 こうべ市民福祉交流センター501号室
下記の要領で本事業を計画します。提供情報はガイドブックにて掲載するこ
とを前提に照会させていただきますのでご了承ください。また、写真（肖像権）、
個人情報など支障ある場合は事前に確認調整いたします。
事業手順
❶基本情報調査 ＊アンケート用紙 （別紙）

兵庫県障害者スポーツ協会 ユニバーサル事業団体・機関

❷現地調査 ＊活動現場の取材、対面聴き取り

事業概要インタビュー（参加者、スタッフ、用具、実施内容、広報、サポート他）
写真撮影許可願い（活動風景、用具、トイレ・更衣室、安全管理他）

❸フォーラム「ひょうごの水辺のユニバーサルアクティビティ2023」の開催

12月3日（日）13：00-15：00 こうべ市民福祉交流センター501
パネラー（各事業主催代表、障害当事者など）＊一般聴講

ガイドブックの作成
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調査対象

①伊丹市（端ケ池）②神戸市（須磨海岸）③明石市（大蔵海岸）④高砂市（向島
海浜公園）⑤南あわじ市（阿万海水浴場）⑥加古川市（加古川河川）⑦たつの市
（新舞子浜）⑧赤穂市（赤穂海浜公園）⑨豊岡市（円山川、竹野町切浜）
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団体名
NPO法人須磨

ユニバーサルビーチプロジェクト

どのような団体
神戸市須磨海岸を拠点にみんなの”できない”を”できた！”に変えるを
合言葉に、障害を持っている方やお年寄り、小さなお子さんまで、誰もが
楽しめるユニバーサルデザインなビーチを普及していく活動をしています
。

活動概要
・須磨海水浴場の海開き期間の毎週土日祝に海水浴体験
・全国の海水浴場で海開き期間、単日のイベントを開催
・年１～４回、不定期でメガサップ体験イベント
・年４回ほど協賛企業と山あそびやビーチクリーンを開催
・就労継続支援b型事業所を運営

代表者 木戸俊介 電話 080-1181-7002
住所 〒653-0043 神戸市長田区 駒ヶ林町１丁目14－10ドルフ21－102
メルアド rewalkproject2016@gmail.com

写真１

写真３

写真２

写真４

水辺のユニバーサルアクテビテイ
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団体名 ユニバーサルSUPプロジェクト

「楽しむことをバリアフリーに！」をコンセプトに、2018年よりスタート。た
つの市御津町新舞子を拠点に活動しています。市販のSUPボードに障が
いに合わせて身体を保持する機材を取りつけた「ユニバーサルSUPボー

ド」と、砂浜をバリアフリーにするためのゴムマットを使用した市民活動し
ています。

活動概要
・ユニバーサルSUPボードと浜用ゴムマットを用いた活動
・釣り、BBQ、潮干狩り等、季節に応じた遊びも同時開催
・まちおこし団体、SUPショップ、大学、作業療法士、不動産業者、DIYア
ドバイザー、大工等が連携。

・播磨灘CUP(公式戦)、その他、浜イベントやスクールとの連携。

代表者 宮崎宏興 電話 0791-62-5488（NPO法人いねいぶる）

住所 たつの市龍野町堂本179番地 メルアド enable3838@gmail.com

水辺のユニバーサルアクテビテイ
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団体名 一般社団法人INCREW

どのような団体
2022年4月豊岡市に障がい当事者およびそのご家族や社会的弱者の社
会参画と自立支援に寄与する目的での設立。 北近畿の但馬（豊岡市、
香美町、新温泉町、養父市、朝来市）エリアを中心におもに野外アクティ
ビティの体験を提供。

活動概要
・ユニバーサルツリーイング、ヒッポキャンプ体験会、デュアルスキー体
験会、大学生によるUT実習のサポート。小学校への出前授業等。・兵庫県
のUT推進のためのUTモニターツアーのアクティビティ受託事業・UT(ユニ
バーサルツーリズム）推進のための講演等

代表者 西田紫乃 電話 090-1710-4290

住所   豊岡市出石町寺坂1117  メルアド  increw.shino@gmail.com

水辺のユニバーサルアクテビテイ
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団体名 NPO法人コミュニティスペースエモラボ

どのような団体
「障害があっても、車いすでも、この夏は海を楽しもう☆」をコンセプトに
淡路島の障害者の方に阿万海岸海水浴場のきれいな海で楽しい時間を
過ごしもらうことを考えて活動しています。

活動概要
○活動期間：7月～8月（４回開催予定）
○スタッフ：NPO法人スタッフ、地元住民、有志ボランティア
○車いす用の更衣室あります。トイレは調整中です。要相談
○海で波を感じ、利用者に合わせたサポートをします♪

担当者 NPO法人コミュニティスペースエモラボ 電話090-8259-7193
副理事長 清水真澄

住 所 南あわじ市阿万上町1015 メルアドau-sports@npoemolab.com

水辺のユニバーサルアクテビテイ
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団体名 兵庫県立円山川公苑
指定管理者：兵庫県スポーツ協会円山川公苑グループ

どのような団体
3月下旬から11月中旬に営業するカヌー・カヤック・SUP（スタンド・アップ
パドルボーディング）やカッター体験ができる施設をはじめ、美術館、夏
季は屋外プール、冬季は屋外アイススケートリンク、芝生広場等がある
複合施設です。

活動概要
当施設はJRCA（日本レクリエーショナルカヌー協会）のA公認スクールです
。安全に楽しくパドルスポーツに挑戦していただけます。小学生の自然学
校等の団体体験活動プログラムをはじめ、ご家族、個人、障がいのある方
でも参加できる各種体験スクール・イベントを開催しています。

兵庫県立円山川公苑 電話 0796-28-3085 Fax：0796-28-3087

〒669-6123 兵庫県豊岡市小島1163 info@maruyamagawa.com

写真１ 写真２

写真４

水辺のユニバーサルアクテビテイ
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団体名 B&G伊丹海洋クラブ

どのような団体： 「海のない伊丹でセーリング体験を！」
日本一気軽にヨット体験ができる機会を設けたく、広く市民の皆さんに向
けた試乗会などを定期的に実施。池（淡水の平水面）という環境を活かし
、濡れずに乗って操船体験することができるため、子供からお年寄り、ハ
ンディーキャップを持たれている方も受入実績有。

代表者： 大柳 光政（理事長） 電話 070-9006-6183

住所： 伊丹市瑞ケ丘5丁目1  伊丹市瑞ケ池公園内

水辺のユニバーサルアクテビテイ

活動概要
•大型ヨットの試乗会を毎月実施（冬場を除く）。
•小中学生向けのヨット（OP） →初心者向けヨット教室

→各地への遠征・レース参戦
•車椅子、聴覚、心身に障害を持たれた方を対象とした試乗体験会
（伊丹市障害者スポーツ協会などの協力）

障害を持たれた方の試乗

レース子どもヨット教室

試乗会
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期日 場所 スタッフ

07.27 赤穂海浜公園 増田和茂

08.06 須磨海水浴場 中嶋 敦、松尾勇作、中山ふみえ
増田和茂

08.07 阿万海水浴場 清水真澄、東 祐希、増田和茂

08.20 明石大蔵海岸 村上ゆかり、森本朋高、泉 朋秀
小西宏之、増田和茂

09.17 端ケ池公園 岡田みゆき、森本有里子、堀 正之
古川泰弘、増田和茂

09.23 明石大蔵海岸 増田和茂

10.01 円山川公苑 田中宏枝、天良晴彦、渡辺 鯛
増田和茂

10.02 竹野浜 西田紫乃、増田和茂

フォーラム12.03
役割 所属 氏名

コーディネーター NPO法人須磨ユニバーサルビーチ
プロジェクト

木戸俊介

パネラー

内藤有貴

NPO法人いねいぶる 宮崎宏興

伊丹セーリング協会 尾藤健介

一般社団法人INCREW 西田紫乃

兵庫県立円山川公苑 新田 理

NPO法人コミュニティスペース
エモラボ

江本暁宣

柳下英輝

FLODOM 船引利次郎
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あとがき

発行日 令和5年（2023）12月18日
発 行 （公財）兵庫県障害者スポーツ協会
問合せ 〒650-8567 神戸市中央区下山手通5-10-1

兵庫県福祉部ユニバーサル推進課

☎078-362-3280 fax078-362-9040
印刷 株式会社旭成社

本冊子は令和5年度（公財）日本パラスポーツ協会委託事業「地域における
パラスポーツ振興事業」で作成しました。

本冊子作成は、兵庫県下における海・川・池など
の水辺環境でユニバーサルな活動（サップ、ヨッ
ト、カヌー、ビーチマット、多種レクリエーショ
ンプログラム）に取組む団体・施設の現場へ出向
きアンケート、インタビュー、体験から情報収集
をしました。さらにフォーラムを企画開催し、本
事業を契機に有機的な関係構築の一歩となりまし
た。今後さらなる障害児・者、高齢者などが水辺
の環境推進への一助となるようご理解賛同いただ
きますようよろしくお願いいたします。

水辺のユニバーサルアクティビティ
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