
－平成 30年度兵庫県障害者スポーツ推進プロジェクト－ 

＜障害者スポーツアスリートの育成に向けて＞ 

 

  

平成 31年 2月 17日（日） 

9：30～10：40 県立まちづくり研究所 

2階セミナー室 

アスリートのためのスポ

ーツ歯学 

田中 佑人 氏            

大阪歯科大学付属病院 

10：50～12：00 アスリートの傷害予防と

身体ケア 

三星 健吾 氏                        

兵庫県理学療法士会 

平成 31年 2月 23日（土） 

9：30～10：30 

県立障害者スポーツ交

流館 

ドーピングを学ぶ、薬と

サプリメントについて  

美内 明子  氏          

公認スポーツファーマシス

ト             

平成 31年 3月 24日（日） 

9：30～10：40 
県立障害者スポーツ交

流館 

知的障害者陸上競技の効果

的練習法と指導について 

野口 研治 氏           

神戸トラック＆フィールド

代表 

10：50～12：10 
身体障害者陸上競技のクラ

ス分けと指導について 

宇都宮 淳 氏                       

兵庫パラ陸上競技協会コー

チ 

2020 年東京パラリンピックを見据え、兵庫県下、障害者スポーツに係る、選手・指導者の育成を

目的に、歯科医、薬剤師、理学療法士、専門コーチによる各種講座を実施します。 

無料 

 主 催 公益財団法人兵庫県障害者スポーツ協会・兵庫県立障害者スポーツ交流館 

 後 援 障害者スポーツネットひょうご・ひょうご障害者スポーツ指導者協議会 

 

        ・ひょうご障害者スポーツ指導者協議会 

<参加申込・問合せ>   

〒651-2181 神戸市西区曙町 1070 TEL078－927－2727  

      兵庫県立障害者スポーツ交流館  

FAX 078-927-8022  担当 川口・矢倉 

 

<対 象> 

県内障害者スポーツ指導者及

び選手 定員５０名 
 

申込 

裏面 



障害者スポーツ選手・指導者のための公開講座の内容 

 ・開催日と内容  ①平成 31年 2月 17日（日）9：30～12：00 

         ・アスリートのためのスポーツ歯学 

・アスリートの傷害予防と身体ケア 

②平成 31年 2月 23日（土）9：30～10：30 

・ドーピングを学ぶ、薬とサプリメント効果的摂取について          

③平成 31年 3月 24日（日）9：30～12：10 

・知的障害者陸上競技選手の効果的練習法と指導について 

・身体障害者陸上競技選手のクラス分けと指導について 

 ・会  場  ①兵庫県立総合リハビリテーションセンター内 

         まちづくり研究所２階セミナー室 

        ②及び③ 兵庫県立総合リハビリテーションセンター内  

         障害者スポーツ交流館 

〒651―2181 神戸市西区曙町 1070 

・参加申込み方法 別紙参加申込書に必要事項を記入の上、下記まで郵送または FAXで申込んで 

ください。 

         申込み締め切り：平成 31年 1 月 28日（月） 

         ＜申込み先＞  〒651-2181 神戸市西区曙町 1070 

          兵庫県立障害者スポーツ交流館 TEL 078-927-2727 FAX 078-927-8022  

          担当 川口・矢倉 

その他     受講中の事故等については一切の責任を負いません。 

ただし、平成 31年 3月 24日（日）、陸上競技講習会実技については、スポーツ

傷害保険に主催者が加入します。なお、体育館での実技講習を行うため、上下

運動できる服装と体育館シューズ（上履き）を持参してください。    

           

参 加 申 込 書 

名 前 
 

 

性 

別 

□男 

□女 

年 

齢 

 

 

住所連絡先 

〒 

 

 

電話             メール 

所 属 
□個人   

□団体（団体名：                   ） 

ご希望講座 

①2月 17日（日） 参加・不参加 

②2月 23日（土） 参加・不参加 

③3月 24日（日） 参加・不参加 

※参加・不参加、どちらかに○印をご記入ください。（複数回参加可） 

＊個人情報は守秘し、本事業の受付及び連絡のみ使用します。 


