
◇ひょうごＩＤ陸上 中・長距離走記録会【結果】 

2021 年 12 月 11 日・高砂市営陸上競技場 

登録選手 29 名、オープン参加者 33 名の参加により中・長距離走 3種目を実施。 

上位登録選手を掲載。 

＜男子 800ｍ＞ 

① 中田隆暉（ＡＣ西はりま） 2 分 13 秒 26  

② 前川丈一郎（ＡＣいなみ野） 2 分 25 秒 80  

③ 高木博斗（東はりまＯＢ） 2 分 28 秒 98 

＜同 1500ｍ＞ 

① 松長望（東はりま特支） 5 分 9 秒 47 

② 田文洋（播磨特支） 5 分 30 秒 24  

③ 迫尾郁哉（ＡＣいなみ野） 5 分 36 秒 98 

＜同 5000ｍ＞ 

① 田栗健伸（加古川市） 16 分 18 秒 89  

② 梶田竣斗（西宮市） 18 分 2 秒 51  

③ 福本大智（ＡＣいなみ野） 19 分 43 秒 45 

＜女子 800ｍ＞ 

① 中嶋ひなた（播磨特支） 3 分 32 秒 85 

＜同 1500ｍ＞ 

① 松原美菜（神戸市） 7 分 10 秒 52  
② 海老原彩（西はりま特支） 8 分 44 秒 52 


