
2024 ひょうご ID 陸上 中・長距離走競技大会記録 

                            ＜2024 年 11 月 30 日・高砂市営陸上競技場＞ 

 

（1～３位（1 位のみ記録） 〇大会記録） 

 

【男子】 

＜800ｍ＞  1 位 中田隆暉（AC 西はりま） 2 分 1１秒１9 

          2 位 森口隼行 （たつの市・個人） 2 分 24 秒８９ 

          3 位 高木博斗 （SO いなみ野） 2 分 2５秒５９ 

 

＜1500ｍ＞ １位 前村倫太郎 （播磨特別） 4 分５５秒４８ 

          ２位 福本大智（AC いなみ野） ５分０５秒１２ 

          ３位 佐伯亮典（AC いなみ野）5 分０８秒８５ 

【女子】 

＜８00ｍ＞  1 位 三枝紅玲羽 （播磨特別） ３分３４秒 4２ 

          ２位 羽生優美（いなみ野特別）5 分 55 秒６８ 

 

＜１５００ｍ＞ １位 三昌睦美（いなみ野特別）8 分 45 秒７８ 


