
レッツチャレンジ・パラスポーツ 

2024 年 9 月 14 日、宝塚市スポーツセンターメインアリーナにて、「レッツチャレンジ・パラスポーツ」

が行われました。 

障害者スポーツや、ニュースポーツなど 7 種目を、参加した 130 人が楽しく体験しました。 

宝塚医療大学の学生さんによる車いすバスケットのデモンストレーションがあり、音とスピードの迫力に圧

倒され、見学者から大きな拍手が起こりました。 

  

 

ボッチャ 輪投げ 

卓球バレー 

フライングディスク 

車いすバスケットボール 

5×5 ビンゴ 

風船バレー 


